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UTOCN'E,',
ilAMENIA.

SPOMIENKY

ie, ale spomien-
ti zostdvajl.
1. n5s vo veku

'navZdy opustil

slav KRALIK
Brvni5ta.
rc vSetlq/m za
rri vybaveni poh-
:a fdast na poh-
stra s rodinou

e na ktorc nikdy
Ineme, s0 oka-
l<tore st6le spo-
, s0 slov1, ktore
cdy nepovieme...
im Zialom ozna-
, 2e dha 3. 2.
stila na5a drahd
nbka, prababka

Albina
IOMKOVA.
r5m v5et(im za
rri sristrasf. za
a fdast na toz-

imftiaca rodina

?, Ze som odi1la, len pokoj mi prajte a v srdci
oomienku si na mha zachovajte.

okim Zialom

feme, 2e n5s
2. opustila naSa
ranZelka, mama
I

Anna
DvAKoVA.
r6m v5etklm za
t0 sristrast, za
a [dast na roz-
mritiaca rodina

V Dolnom Lieskove zqdqli s cqnisleropiou,
klienlom robf spoloEnosf relriever Kodi
Cenbum'soci6lnych sluiieb - Nidej v Dolnom Lieskove je zariadenie sociilnych slu-
Zieb, pos$frririce r6zne formy podpory prc dospelfch fudi- muZov, ktorf sri odk6zani
na pomoc inei fyzickej osoby. Poskytuje fi druhy soci6lnych sluZieb - domov soci-
6lnych sluileb, Specializovan6 zariadenie, zariadenie podporovan6ho bfvania. Spolu
so svojou neziskovou organizacigu sa dlhodobo zameriava na.integr6ciu klientov do
spofodnosti a ich sebarcalizAciu, realiziciu aktivit a dinnosti, ktore umoifiujri naplfia-
nie ich individu5lnych pobieb a prispievajri k plnohodnotnej5iemu Zivotu. Tfmto sme-
rom jeveden6 ai projektov6 dinnosf zariadenia.

NeziskovS organizdcia
v CSS sa zdpojila dq granto-
vej vfzvy Nad5cie Volkswa-
gen Slovakia, ktor6 v rSmci
zamestnaneckrj'ch projektov
podporila realiz6ciu canis-
terapie (CT) - Projekt Zi-
vot v N6deji, n6dej v Zivote

- packu na to sme sa roz-
hodli podaf pre to, aby mohli .

klientom zabezpedovat qi-
kon canisterapie samostatne
a celorodne, pretoZe najsk6r
sme ju mali dod6vatels(im
sp6sobom. Klientom sa trato

forma pddila. Dnes je t5to
met6da zadlenen6 do sys-
t6mu animoterapie, popri hi-
poterapii, Koru na5im klien-
tom poslqtujeme od roku
2001. Canisterapiu u n6s
chSpeme ako podpomf ak-
tivZadn[ met6du vyuZivajf-
cu pozitivny efekt interakcie
medzi dlovekom a psom,
ovplyviujricu predov5etlcf m
tpicfit4 sociSlnu a psychic-
k[ stranku osobnosti klienta.
- ozrejmila ndm siasti pro-
jekt soci5lna pracovnidka
Soia Hajduchovd. Okrem
nej sa na iom podietali ko-
lggyne Miroslava Uridovd
a Mdria Hrendkov6. V5etky
si pochvatujrl velmi dobru
spoluprdcu so zamestnan-
com Volkswagenu Petrom
t'rlihalamm, Koni podporil
ich my5lienku a podietal sa
na priprave miestnosti a jej
vybaveni. ProjeK zadal vlani
v aprili a dnes sa m62u spq
kojni klienti venovaf zlat6mu
retrieverovi Kodimu. Toho na
tento sposob terapie pripra-
vovali a cvidili dlhodobo, uZ
od mal6ho Steniatka. Pre5iel

Volentfnskq lcropko krvi
Slovenskf eervenli kriZ opaif po roku organizuje Valentinsku kvapku krvi. V na5om meste
sa bude konat od 14. februira do 21 . marca na Hematologicko - transfriznom oddeleni
nemocnice s poliklinikou, vZdy v utorok a piatok medzi 6:30 a 9:00 hodinou. Darovanim
krvi moZete zachrdnit'tri ludsk6 Zivoty.

Rekreodn'i pobyt no oslrove 8ro6
JDS v PovaZskej Bystrici ponrika pobyt pri mori v Chorv6tsku na ostrove Brad v hlavnom
meste Supetar s vfhodnfmi podmienkami pre cel6 rodiny. Cena poukazu na osobu 420
€, deti podta veku. V cene je zahrnut6 doprava autobusom, lod na ostrov, ubytovanie v
stikromi, polpenzia (rafiajaky, vedera). Termin 19.6. - 2.7.2019. BliZSie informdcie na

skf5kami a moment6lne
s nim uZ terapiu posgftujtl.
Mnohi klienti s[ na psika
naviazani a na hodiny s nim
sa te5ia. Je radosf vidiet, ak
mu niekto, kto e5te ned6vno
nebol schopnf otvorff di za-
vriet ruku, vie hodif loptidku
cez elf miestnost. - Celko
vo hodnotime CT ako vhod-
n[ formu terapie v zariadeni
sociSlnych sluZieb. U na5ich
klientov je obtfben5, majil
k psovi vytvorenf rzfah
a ovyplyvfiuje u nich strdn.
ku kognitivnu, emocion6lnu,
soci6lnu, pOsobi na oblast
motoriky, v6[ov6 vlastnosti,
komunik6ciu. R6znymi ak-
tivitami so psom sa rozvija
timovosf, naplna sa potreba
niekde patrit, odpftava sa
pozomost' od nepriazniv6ho
zdravotn6ho stiavu. Klienti
aktivity nevnimaj0 ako cvi-
denie, ale ako motivdciu,
powbudenie k dinnosti, ako
hru. U klientov pripltanfch
na l6Zko je cietom, aby im
robil pes spolodnost'. Canis-
terapia p6sobi ako nen6sil-
nii, motivadnf prvok, ktor'.i
klientov prijemnou formou
nen6padne n0ti k telesnej

aKivite, ale je tieZ aj odpo-
dinkovr.fm, terapeutic(im
prostriedkom na anl'Senie
lvafity ich Z:ivola - vyvolat
radost a dosiahnut' pohodu
zo Z:ivota s my5lienkou, Ze
Zivot umiestnenim do zaria-
denia nekondi, - povedala
dal5ie informdcie o CT Sofia
HajduchovS. Podas doby re-
alizAee CT v CSS lstili. 2e
priaznivo p6sobi na osobnosf
klienta ako na bio-psycfro-so-
cialny celok. Je pozitivnou
podpomou aKivitou pri adap
tadnom procese, m6 jedno
znadne priazniv'f vplyv na
nadvdzovanie noufch kon-
taktoV pom6ha pri integracii
noqich klientov do komunity
zariadenia. Pozitivne vyplf-
va na odbfranie osamelosti,
apatie, pocifu menejennosti.
Je moZn6 konStatovat. Ze
CT v tomto zariadeni priaz-
nivo ovplyvfiuje spolupatid-
nosf a prin55a kladn6 emG
cie, uvolnenie napdtia a m6
ai zdravotr6 benefity pre
klientov. V Dolnom Lieskove
urcite pl6nujf CT vyuZivaf
aj nadalej v r5mci syst6mu
terapii, Kore v CSS - N6dej
poslqftujri. M. Kovi6ik

Spomienl<y mil6, kdele
je ten predrah,i ias, kde
s0 tie prekrasne chvile,
ktor6 sa nevrdtia nikdy
viac? S kytiikou Isetov
budeme nad vaSim hrc-
bom st6f, s vell<ou vda-
kou, l6skou na vds a na
kr4sne preZit6 chvile
s vami spominat.
Dia 7. 2. sme si pripo-
menuli 5. v,.irodie 0mrtia
na5ej drahej

99tkY
LOVISKOVEJ

a 11.2. si pripomenieme
6. v,.irodie fmrtia n65ho
drah6ho

Ladislava
LOVISKA.

S l6skou a vdai<u spomi-
na dc6ra Dagmar s ro-
dinou.


